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イベント名 時間 エリア 内　容 受付場所 受付方法 持ち物

神飯フェス！ 11：00～14：00 中央エントランス 神栖の飲食店が大集合。自慢の一品を食べつくそう！ ー
随時参加型。正面入口前の「神飯ticket販売ブース」に

てチケット（1,500円分）を購入。
-

ウォーターアスレチック！！

「アクアジム＆アクアロール」

①10：00～12：00

②13：00～15：00
プール

ｱｸｱｼﾞﾑや水上を歩くアクアロールなど

水上アスレチックを楽しもう！ ① 当日申込制。各回1時間前から整理券バンドを配布。
水着・タオル

スイミングキャップ

e-sports BIKE

バーチャルサイクリング体験

①10：00～12：00

②13：00～15：00

１Fコリドー

にぎわい散策路

ソフトとアプリ専用機器を使用して、バーチャル上でオン

ラインレースやサイクリングを行います。画面内のアバ

ターが実際の自転車で操作し、ゴールを目指そう！
② 当日申込制。整理券配布はございません -

Mokuiku体験
①10：00～12：00

②13：00～15：00
研修室 一流職人による木工細工体験 ③

事前申込制。※事前申込制ですが、空きがございます

ので、当日お待ちしています。
-

パラスポーツ体験会 13：00～16：30 サブアリーナ トークショー＆ゴールボール体験 ④
事前申込制。※事前申込制ですが、空きがございます

ので、当日お待ちしています。

上履き・タオル

動ける服装・飲み物

子どもアスレチック広場
①10：00～12：00

②13：00～15：00
メインアリーナBC面

巨大！段ボール迷路！

ふわふわアスレティック＆トランポリン。 ⑤ 当日申込制。整理券配布はございません
タオル・動ける服装・飲み物

外靴を入れるための袋

エアリアルパフォーマンス

①11：00

②13：00

③14：30

１Fコリドー
天井から吊るした2枚の布を使用した

空中パフォーマンス ー
随時観覧型。

密にならないよう注意しながらご観覧ください。
-

防災講演会 13：00～15：30 音楽ホール 神栖市防災安全課主催　防災講演会。 ⑥
事前申込制。※空きがある場合は当日受付可。

詳しくは、0299-90-1126までお電話ください。
-

茨城ロボッツチアダンス体験
①10：00～10：50

②11：00～11：50
メインアリーナA面 ロボッツスクールコーチによる体験。 ⑦

事前申込制。※事前申込制ですが、空きがございます

ので、当日お待ちしています。

上履き・タオル

動ける服装・飲み物

鹿島アントラーズイベント 13：00～15：00 メインアリーナA面 アントラーズOBによるキックターゲットなど開催。 ⑤ 当日申込制。整理券配布はございません
タオル・動ける服装・飲み物

外靴を入れるための袋

スポーツ指導員向け講習会 10：00～11：30 大会議室 スポーツ指役立つ指導員向け講習会 ⑧
事前申込制。※事前申込制ですが、空きがございます

ので、当日お待ちしています。

タオル・動ける服装

飲み物・筆記用具

思いっきり！らくがきゾーン
①10：00～12：00

②13：00～15：00
１Fコリドー １Fコリドーの壁に専用紙を張って、らくがき。 ー 随時参加型。各時間でご自由に参加ください。 -

スラっとスラックライン
①10：00～12：00

②13：00～15：00
１Fコリドー 小さい子や初心者でも楽しめるスラックラインを設置。 ⑨ 当日申込制。整理券配布はございません 動ける服装

ひのき風呂 9：00～21：00 温浴施設 生木を使った「ひのき」風呂を開催。 ー 通常時の個人利用受付と同様となります。 -

スタジオレッスン無料体験

①ヨガ/10：00～10：50

②ZUMBA/11：00～11：50

③ステップFAN/13：00～13：50

④ピラティス/14：00～14：50

スタジオ ZUMBA、ピラティスなどを無料レッスン。 ⑩
当日申込制。各回30分前から整理券バンドを配布。

（各回定員15名）

タオル・動ける服装

飲み物

個人利用無料開放 9：00～21：00
トレーニング室

プール
トレーニング室・プールの終日無料開放。 ー 通常時の利用と同様となります。 -

かみす防災アリーナ祭り　イベント一覧
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会場名

住所

☑ □

☑ ☑

□ □

全日程の合計
想定参加人数

１日あたりの最
大想定参加人数

団体名

住所

現在の
電話番号

イベント終了後の
電話番号

その他の
特記事項

・発声をするイベントを実施しないため
・講演会では、マイクを使用し大声で発声をすることがないため

収容率
（上限）

100%
【大声なし】

人と人とが触れ合わない程度の間
隔【大声なし】

十分な人と人との間隔（できるだけ
２ｍ最低１ｍ）
【大声あり】

50%
【大声あり】

（※）大声の定義を「客が、通常よりも大きな声量で、反復・継続的に声を発すること」とし、
　　　これを積極的に推奨する又は必要な対策を十分に施さないイベントは「大声あり」に該当するものとする。

神栖市木崎1219番地７

収容定員なし

3,000人

最大時の収容率
（自動入力）

30.00%

参加人数（予定）

3,000人

10,000人

開催場所

収容定員

かみす防災アリーナ

感染防止策チェックリスト

作成年月日 令和4年3月4日

イベント名称 かみす防災アリーナ祭り

　令和4年3月27日　9時00分 　令和4年3月27日　21時00分

１．イベントの情報

次のページにお進みください。

主催者
情報

神栖市木崎1219番地７

かみす防災アリーナPFI株式会社

メール
アドレス

info@kamisu-arena.com

0299-77-5400

0299-77-5400

開催日時

出演者・チーム等

・神栖市内の飲食店による出品イベント
・スポーツ指導者向けの運動指導講習会
・パラリンピアン、パラリンピックゴールボール女子日本代表監督によるトークショー＆ゴールボー
ル体験会
・エア遊具を使用したアスレチック広場イベント等
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　①飛沫の抑制（マスク着用や大声を出さないこと）の徹底
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○

○ 入場時の検温、有症状（発熱又は風邪等の症状）等を理由に入場できなかった際の払い戻し措置等により、
有症状者の入場を確実に防止し、有症状者（発熱又は風邪等の症状を呈する者）は出演・練習を控えるなど
日常からの出演者（演者・選手等）の健康管理を徹底する。

練習時等、催物開催前も含め、声を発出する演者間での感染リスクに対処する。

出演者（演者・選手等）と観客が催物前後・休憩時間等に接触しないよう確実な措置を講じる。

　⑥出演者等の感染対策
有症状者（発熱又は風邪等の症状を呈する者）は出演・練習を控えるなど日常からの出演者（演者・選手等）
の健康管理を徹底する。

　⑦参加者の把握・管理等

「５つの場面」の注意喚起や直行・直帰の呼びかけ等イベント前後の感染防止の注意喚起

いばらきアマビエちゃん感染防止対策宣誓書の掲示

入場時の連絡先確認やCOCOAアプリ等を活用した参加者の把握

自治体の要請に従った飲食・酒類の提供（飲酒提供時は、大声等を防ぐ対策を検討）

長時間マスクを外す飲食は、隣席への飛沫感染のリスクを高めるため、可能な限り、飲食専用エリア以外
（例：観客席等）は自粛。 ただし、発声がないことを前提に、飲食時以外のマスク着用担保や、マスクを外す
時間を短くするため食事時間を短縮する等の対策ができる環境においてはこの限りではない。

　⑤飲食の制限

飲食可能エリアにおける感染防止策（飲食店に求められる感染防止策等を踏まえた十分な対策）の徹底

入退場時の密集を回避するための措置（入場ゲートの増設や時間差入退場等）の実施

大声ありの場合は「前後左右の座席との身体的距離」、大声なしの場合は「人と人とが触れ合わない間隔」
の確保

休憩時間や待合場所での密集も回避するための人員配置や導線確保等の体制構築

【大声ありの場合】「大声なしの場合」の「大声」を「常時大声を出す行為」と読み替える。

主催者側による施設内（出入口、トイレ、共用部等）の定期的かつこまめな消毒の実施。

　②手洗、手指・施設消毒の徹底
こまめな手洗やアルコール消毒による手指消毒の徹底を促す。
（会場出入口等へのアルコール等の手指消毒液設置や場内アナウンス等の実施）

飲食中は、マスク無しでの会話禁止を徹底

法令を遵守した空調設備の設置による常時換気又は、こまめな換気 （１時間に２回以上・１回に５分間以上）
の徹底

　④来場者間の密集回避

２．基本的な感染防止

飛沫が発生するおそれのある行為を抑制するため、適切なマスク（品質の確かな、できれば不織布）の正し
い着用や大声を出さないことを周知・徹底し、そうした行為をする者がいた場合には、個別に注意、退場処
分等の措置を講じる

　③換気の徹底

 
茨城県


