
 

5月限定！！ 

【 持 ち 物 】水着・スイムキャップ・ゴーグル（親子教室は必要に応じて）・タオル（感染症対策のため袋に入れた状態でご準備ください） 

【 参 加 費 】３，３００円（税込み） 

【申込開始日】５/７（土）９：１５～ ※サブアリーナのイベントにも同時にお申込みいただけます。 

【申込方法】かみす防災アリーナ受付まで参加費持参の上、申込用紙を記入。 

        ※電話申込不可・家族のみの申込に限る 

【 そ の 他 】申込時に個人利用カードが必要です。 

       未登録の方は、保護者様の本人証明できるものをお持ちください。 

 

開催決定 

 

定員

３歳以上のオムツが取れている子を対象にした親子で一緒に

参加できる水慣れを中心にしたプログラムです。

5/15、5/22、5/29

（日）
13:00～13:50 10組 3300円（税込み）

ジュニア水泳教室

（クロールの息継ぎ）

小中学生を対象にしたクロールの呼吸動作の習得を目指すプログラムで

す。定期水泳教室９級～８級の方にオススメです！！また最終日には級

認定をします。

5/15、5/22、5/29

（日）
14:00～14:50 10名 3300円（税込み）

教室名 内容 実施日 時間 料金

親子水泳教室

 
はじめての方もこの機会に

ぜひご参加ください！ 


