
教室名 日時 対象 定員 内容
一括料金
（税込）

8/1・2・3・4
（月・火・水・木）

14:00～14:50

8/22・23・24・25
（月・火・水・木）

14:00～14:50

8/9・23（火）

13:30～14:20

8/9・23（火）

14:30～15:20

8/9・23（火）

15:30～16:20

8/9・23（火）

16:30～17:20

【申込方法】

かみす防災アリーナ　ホームページのイベントからご応募ください。 〈プール教室持ち物〉

2022年7月3日（日）9：00～7月11日（月）21：00 個人利用カード・水泳キャップ・水着・タオル・ゴーグル・タオル袋

※申込者が定員を超える場合は、抽選となります。（神栖市在住の方を優先します。） 〈フロア教室持ち物〉

●7月12日（火）以降に当落メールを返信いたします。 個人利用カード・運動できる服装・飲み物・タオル

【当選された方の受付】

かみす防災アリーナ

TEL0299-77-5400

４歳以上の未就学児を対象にトランポリンの飛び
方をレベル別に分け指導します。

・ご当選された方はかみす防災アリーナ受付まで参加料持参の
　上、申込用紙の記入。

・申込時に個人利用カードが必要です。※未登録の方は身分を
　証明できるもの(運転免許証・保険証等)をお持ちください。

小学生
1～6年生

20名

15名
ジュニア

跳び箱レベルアップ教室

ジュニア
鉄棒レベルアップ教室

ジュニア
トランポリン教室

15名

キッズ
トランポリン教室

４歳以上の
未就学児

15名

2022年 子ども夏休み集中教室

15名

プ
ー

ル

夏休み4日間集中
キッズ水泳

４歳以上の
未就学児

15名

各3,920円
（税込）

夏休み4日間集中
ジュニア水泳

小学生を対象に跳び箱の飛び方をレベル別に分け
指導します。

小学生を対象に鉄棒の回り方をレベル別に分け指
導します。

小学生を対象に水慣れ・呼吸無しクロール・クロールの
息継ぎをレベルに合わせて練習します。最終日に定期水
泳教室の級認定をおこないます。
※定期水泳教室８級までの泳力の方が対象です。

４歳以上の未就学児を対象に水慣れを中心に楽し
く練習していきます。

小学生
1～6年生

小学生を対象にトランポリンの飛び方をレベル別
に分け指導します。

各1,960円
（税込）

フ
ロ
ア


